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Dia da 

semana 
Data Disciplina Carga 

Horária 
Conteúdos Objetivos Referências 

 
 
 
 
 
 
Segunda-feira 

 
 
 
 
 
 
01/03/2021 

 
 
Hora 
Atividade 
 

 
 
02h 
 
 
 

   
 

 
Hora 
Atividade 

02h    

 
 
 
 
 
 
Terça -feira 

 
 
 
 
 
 
02/03/2021 

 
 
Hora 
Atividade 
 
 
 

 
 
02h 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
Ciências  

 
 
02 h 

- Conservação do meio 
ambiente. 

* Entender o que é meio ambiente; 
* Reconhecer atitudes adequadas e 
inadequadas para o meio ambiente; 
* Preservar e cuidar do meio ambiente. 
 

http://novojeitodeensinar.blogspot.com/ 

CREP 

 
 
 
 
 
Quarta-feira 

 
 
 
 
 
03/03/2021 

 
 
Português  
 

 
 
02h 
 

Escrita de identificação de 

letras do alfabeto  

Reconhecer as letras do alfabeto bem 

como sua importância  

Internet e CREP 

Matemática  
   

02h Conceito de Números e sua 
função social ( 0 ao 9 ) 
Escrita do número. 

Reconhecimento dos números e sua 
relação com o meio   

Internet e CREP 

 
 
 
Quinta-feira 

 
 
 
04/03/2021 

 
História 
 

 
 
02h 
 
 
 

 
 
Narrativas familiares e 

comunitárias. 

 

 

 (EF01HI02). Identificar as suas histórias e as 
histórias de sua família e da comunidade. 

http://ensinar-aprender.com.br/wp-

content/uploads/2014/03/1-

matem%C3%A1tica-1-ano1-

729x1024.jpg 

https://oespacoeducar.com.br/wp-
content/uploads/2020/05/9-1.jpg 

http://novojeitodeensinar.blogspot.com/
http://ensinar-aprender.com.br/wp-content/uploads/2014/03/1-matem%C3%A1tica-1-ano1-729x1024.jpg
http://ensinar-aprender.com.br/wp-content/uploads/2014/03/1-matem%C3%A1tica-1-ano1-729x1024.jpg
http://ensinar-aprender.com.br/wp-content/uploads/2014/03/1-matem%C3%A1tica-1-ano1-729x1024.jpg
http://ensinar-aprender.com.br/wp-content/uploads/2014/03/1-matem%C3%A1tica-1-ano1-729x1024.jpg
https://oespacoeducar.com.br/wp-content/uploads/2020/05/9-1.jpg
https://oespacoeducar.com.br/wp-content/uploads/2020/05/9-1.jpg


 
Geografia 

 
 
02h 

- -Espaços de moradias e 

vivência. 

 

Identificar lugares de sua vivência 
(casa, pátio) com as diferenças e 
semelhanças entre cada um.  

https://escoladossonhosclaudia.blogs
pot.com/2019/05/plano-de-aula-
geografia-1-ano-lugar.html 
 

Sexta-feira 05/03/2021  Português  
    

02h 
 

Escrita de identificação de 
letras do alfabeto 
 

Reconhecer as letras do alfabeto bem 
como sua importância 

Internet e CREP 

  Matemática 02h Conceito de Números e sua 
função social (0 ao 9) 
Escrita do número. 

Reconhecimento dos números e sua 
relação com o meio   

Internet e CREP 

 
 
 
 
 
 
Segunda -feira 

 
 
 
 
 
 
08/03/2021 

 
 
Hora 
Atividade 
 

 
 
02h 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 
 

 
 
Hora 
Atividade 
 

 
 
02h 

   

Terça-feira 09/03/2021  
Hora 
Atividade  

 
02h 
 
 
 

   

 
Ciências 
 

 
 
02h 

- Conservação do meio 
ambiente. 

* Entender o que é meio ambiente; 
* Reconhecer atitudes adequadas e 
inadequadas para o meio ambiente; 
* Preservar e cuidar do meio ambiente. 

http://novojeitodeensinar.blogspot.com/            
CREP 

 

 
 
Quarta-feira 

 
 
10/03/2021 

 
Português 
 
 

02h 
 

Escrita do nome. Reconhecimento do nome e as letras que 
o compõe 

Internet e CREP 

Matemática 02h 
 

Escrita do número Reconhecer e copiar os numerais  Internet e CREP 

 
Quinta-feira 

 
11/03/2021 

 
História 
 

 
02h 

 
 

 (EF01HI02). Identificar as suas histórias e as 
histórias de sua família e da comunidade. 

https://1.bp.blogspot.com/-jB4ZUiU-
sl4/Xh9-

http://novojeitodeensinar.blogspot.com/
https://1.bp.blogspot.com/-jB4ZUiU-sl4/Xh9-oEbA63I/AAAAAAACuBA/tpz_sBsgRj0hairfBcvHip3XBOJYKZCjACLcBGAsYHQ/s1600/PicsArt_01-15-05.58.55.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-jB4ZUiU-sl4/Xh9-oEbA63I/AAAAAAACuBA/tpz_sBsgRj0hairfBcvHip3XBOJYKZCjACLcBGAsYHQ/s1600/PicsArt_01-15-05.58.55.jpg


 Narrativas familiares e 

comunitárias. 

oEbA63I/AAAAAAACuBA/tpz_sBsgRj0hai
rfBcvHip3XBOJYKZCjACLcBGAsYHQ/s160
0/PicsArt_01-15-05.58.55.jpg 

Português 02h Escrita do nome 

 

Reconhecimento do nome e as letras que 
o compõe 

Internet e CREP 

Sexta-feira 12/03/2021 Matemática 02h 
 

Escrita do número Reconhecer e copiar os numerais Internet e CREP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://1.bp.blogspot.com/-jB4ZUiU-sl4/Xh9-oEbA63I/AAAAAAACuBA/tpz_sBsgRj0hairfBcvHip3XBOJYKZCjACLcBGAsYHQ/s1600/PicsArt_01-15-05.58.55.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-jB4ZUiU-sl4/Xh9-oEbA63I/AAAAAAACuBA/tpz_sBsgRj0hairfBcvHip3XBOJYKZCjACLcBGAsYHQ/s1600/PicsArt_01-15-05.58.55.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-jB4ZUiU-sl4/Xh9-oEbA63I/AAAAAAACuBA/tpz_sBsgRj0hairfBcvHip3XBOJYKZCjACLcBGAsYHQ/s1600/PicsArt_01-15-05.58.55.jpg
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               Geografia- MORADIA E VIVÊNCIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PINTE O NÚMERO DE FRUTAS INDICADO 
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