
 
 

PLANEJAMENTO 4º BIMESTRE 3º ANO 

PORTUGUÊS 

CONTEÚDOS  OBJETIVO GERAL  OBJETIVO ESPECÍFICO  METODOLOGIA  

- Gêneros textuais: histórias 
em quadrinho, texto 
informativos, contos, produção 
de texto . 

- Reconhecer diferentes tipos 
e gêneros textuais 

- Identificar os gêneros 
textuais  trabalhados e 
compreender suas 
características centrais; 

- Desenvolver a interpretação e a leitura 
através de texto, leitura, livros, histórias 
em quadrinho; 
- Resolver atividades utilizando 
cruzadinhas, caça-palavras, acrósticos, 
ilustração, encartes, etc; 
- Interpretar os diferentes gêneros 
textuais através de análise, resolução e 
construção no caderno; 

- Gramática: terminação U ou 
L, AM ou ÃO 

- Levar o aluno a compreender 
a gramática de maneira 
reflexiva 

- Levar o aluno a refletir sobre 
a organização das palavras 
através do som das letras que 
a compõem; 

- Resolver atividades  utilizando as 
terminações em U ou L, AM e ÃO; 

- Gramática: substantivo 
próprio e comum  

- Saber diferenciar substantivo 
próprio e comum. 

- Identificar e diferenciar 
substantivo próprio e comum 
proporcionando uma 
aprendizagem significativa 
relacionada no dia a dia; 

- Resolver atividades utilizando 
substantivo próprio e comum; 

- Sinais de pontuação  - Conhecer e aplicar 
corretamente os sinais de 
pontuação. 

- Identificar os sinais de 
pontuação e sua função no 
texto; 
- Conceituar e entender que a 
função da pontuação está 
relacionada com a entonação 
no momento da leitura; 

- Determinar atividades de pontuação 
através de construção em frases e 
textos; 
- Aplicação corretamente em textos; 

 
AVALIAÇÃO  

- Através de observação, avaliação diagnóstica, trabalho em sala de aula, trabalho em casa, avaliação 
diária no caderno, avaliação bimestral , avaliação recuperação bimestral. 

 



 
 

PLANEJAMENTO 4º BIMESTRE 3º ANO 

MATEMÁTICA 

CONTEÚDOS  OBJETIVO GERAL  OBJETIVO ESPECÍFICO  METODOLOGIA  

- Tabuada - Estimular e motivar o aluno a 
aprender e a memorizar a 
tabuada 

- Despertar no aluno 
interesse, curiosidade, prazer 
e raciocínio rápido ao realizar 
as atividades com a tabuada; 

- Material dourado, jogo da 
multiplicação, material concreto, 
jogos matemáticos, atividades sobre 
multiplicação, tabuada impressa; 

- Divisão exata - Resolver a divisão exata 
envolvendo a divisão 

- Conseguir perceber que a 
divisão é a operação inversa 
da  multiplicação e vice -versa; 

- Material dourado, material concreto, 
jogos matemáticos, atividades sobre 
a divisão; 

- Sólidos geométricos  - Conhecer os sólidos 
geométricos 

- Identificar os sólidos 
geométricos 
- Comparar alguns objetos já 
conhecidos no seu cotidiano 
com a forma dos sólidos 
geométricos; 

- Desenhos dos sólidos geométricos, 
material concreto, carimbos dos 
sólidos geométricos; 

- Sistema Monetário  - Aprender a utilizar o dinheiro 
e moedas identificando 
problemas matemáticos 
simples 

- Conhecer as diferentes notas 
do Real; 
- Resolver os  problemas 
matemáticos simples; 
- Compreender como funciona 
a compra e venda; 
 

- Diferentes tipos de notas do Real 
existente; 
- Problemas matemáticos de 
multiplicação; 
- Recorte e colagem de revistas de 
supermercados de diferentes itens 
de escolha; 

- Medidas  de comprimento 
- Medidas de capacidade 
- Medidas de massa 

- Conhecer as diferentes 
unidades de medidas: 
comprimento, capacidade e 
massa 

- Perceber que as unidades 
de medidas são utilizadas 
para a determinação de 
diferentes grandezas; 

- Interpretar e resolver problemas 
que envolvam diferentes unidades de 
medida, atividades impressas, 
material concreto; 

- Operações – Adição com 
reserva e subtração com 
recurso  

- Realizar as operações com 
reserva e recurso 

- Desenvolver as adições com 
reserva e as subtrações com 
recurso 

- Construção e resolução das 
operações no caderno; 
- Jogos matemáticos; 
- Material dourado; 
- Material concreto; 
 



 
 

 
- Situações  problemas 

 
- Resolver problemas 
matemáticos que envolvam as 
quatro operações: adição, 
subtração, multiplicação e 
divisão. 
 

 
-Desenvolver adição, 
subtração, multiplicação e 
divisão. 

- Atividades elaboradas com as 
situações problemas; 
- Atividades dirigidas sobre situações 
problemas; 

 
AVALIAÇÃO  

 
- Através de observação, avaliação diagnóstica, trabalho em sala de aula, trabalho em casa, avaliação 
diária no caderno, avaliação bimestral , avaliação recuperação bimestral. 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

PLANEJAMENTO 4º BIMESTRE 3º ANO 

Ciências  

CONTEÚDOS  OBJETIVO GERAL  OBJETIVO ESPECÍFICO  METODOLOGIA  

- Alimentação saudável  - Favorecer a reflexão sobre a 
importância de bons hábitos 
alimentares e entender o valor 
que os alimentos tem para 
nossa saúde. 

- Criar condições de o aluno 
entender a importância da boa 
alimentação; 
- Identificar os diferentes tipos 
de alimentos; 
- Incentivar a criança a se 
alimentar de forma correta; 

- Realizar atividades como 
cruzadinhas, caça-palavras, recorte, 
colagem; 
- Textos informativos; 
- Vídeo 

- Higiene dos alimentos  - Manter hábitos de higiene e 
a consciência de sua 
contribuição para a promoção 
da saúde de uma forma 
atraente, lúdica e educativa. 

- Identificar os cuidados com a 
higiene pessoal e dos objetos 
na preparação dos alimentos 
e ao sentar à mesa para as 
refeições; 

- Realizar atividades como 
cruzadinhas, caça-palavras, recorte, 
colagem; 
- Textos informativos; 
 

- Flora da nossa região  - Reconhecer a flora da nossa 
região. 
 

- Conscientizar sobre a 
importância da preservação 
da flora do nosso município; 
- Conhecer as espécies em 
nossa região; 

- Livro didático;  
- Realizar atividades como 
cruzadinhas, caça-palavras, recorte, 
colagem; 
- Pesquisa na internet; 

 
AVALIAÇÃO  

 
- Através de observação, avaliação diagnóstica, trabalho em sala de aula, trabalho em casa, avaliação 
diária no caderno, avaliação bimestral, avaliação recuperação bimestral. 
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Geografia  

CONTEÚDOS  OBJETIVO GERAL  OBJETIVO ESPECÍFICO  METODOLOGIA  

- Mapas: município, estado e 
país 

- Conhecer a importância dos 
mapas. 

- Desenvolver a capacidade 
de ler e interpretar mapas; 
- Comparar os tipos de 
mapas; 

- Mapas; 
- Globo terrestre; 
- Realizar atividades como 
cruzadinhas, caça-palavras; 
 

- Orientação no município: 
pontos de referência, 
localização da casa  

- Conhecer os pontos de 
referência de seu bairro e sua 
casa. 

- Identificar os pontos de 
referência que existem em seu 
bairro; 
- Descrever a localização de 
sua casa através de pontos de 
referência; 

- Realizar atividades como 
cruzadinhas, caça-palavras, 
recorte, colagem; 
- Cartazes. 
 

 
AVALIAÇÃO  

- Através de observação, avaliação diagnóstica, trabalho em sala de aula, trabalho em casa, 
avaliação diária no caderno, avaliação bimestral , avaliação recuperação bimestral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

PLANEJAMENTO 4º BIMESTRE 3º ANO 

História   

CONTEÚDOS  OBJETIVO GERAL  OBJETIVO ESPECÍFICO  METODOLOGIA  

- Datas comemorativas  - Conhecer as datas 
comemorativas do bimestre. 

- Dia da criança 
- Dia do professor 
- Proclamação de república 
- Dia da bandeira 
- Consciência Negra  
- Natal. 

- Leitura de textos informativos; 
- Realizar atividades como 
cruzadinhas, caça-palavras, recorte, 
colagem; 
- Pesquisar sobre as datas e suas 
importâncias; 
- Produções de desenhos e 
ilustrações sobre as datas 
comemorativas; 

Cuidados com os idosos  - Conhecer o modo de agir e 
cuidar do idoso. 

- Aprender sobre os grandes 
problemas de saúde dos 
idosos; 
- Saber comunicar-se de 
maneira eficaz com os idosos; 

- Estatuto do idoso; 
- Realizar atividades como 
cruzadinhas, caça-palavras; 
 
 

 
AVALIAÇÃO  

 
- Através de observação, avaliação diagnóstica, trabalho em sala de aula, trabalho em casa, 
avaliação diária no caderno, avaliação bimestral, avaliação recuperação bimestral. 
 

 


